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Monopoli, fa fede il protocollo 

      

 Circolare n.159 
A TUTTI I DOCENTI  

AI GENITORI DEGLI ALUNNI 

AL DSGA  

AL PERSONALE ATA  

AL SITO WEB 

  

Oggetto: formazione docenti e genitori progetto d’Istituto “Ripartiamo insieme” 

 

Gentili Docenti, Egregi genitori, 

nella convinzione che le attività di formazione siano un arricchimento imprescindibile per tutta la comunità scolastica, 

con piacere comunico l’iniziativa organizzata da questo istituto in collaborazione con la “Cooperativa sociale ITACA” 

nell’ambito del Progetto “Ripartiamo insieme”. 

L’offerta formativa è rivolta a tutti i docenti e genitori dell’I.I.S.S. Luigi Russo che intendano approfondire le 

problematiche legate ai “Temi emotivi ed evolutivi nella crescita dei ragazzi”. 

Varie ricerche hanno dimostrato che a causa della pandemia gli alti livelli di stress e isolamento hanno danneggiato lo 

sviluppo psicofisico degli adolescenti, anche a lungo termine. 

È fondamentale pertanto mettere in atto interventi generali a supporto della salute mentale per tutta la popolazione in età 

evolutiva e interventi mirati per i soggetti a maggior rischio e/o in condizioni di fragilità. 

La definizione e l’attuazione degli interventi deve avvenire in una rete collaborativa fra i professionisti impegnati in 

prima linea nella formazione degli adolescenti, le istituzioni sanitarie, educative, sociali, coinvolgendo in modo 

partecipativo le famiglie. 

Il corso di formazione sarà tenuto dagli esperti: 

Gianvito Schiavone psicologo e psicoterapeuta della cooperativa sociale Itaca. 

Rosangela Paparella formatrice esperta, garante dei diritti dell’infanzia e dell’adolescenza della Regione Puglia, 

formatrice in campo socio educativo ed esperta in relazioni d’aiuto. 

I contenuti sviluppati saranno: 

- Lettura condivisa delle ricadute sulla relazione educativa dell’esperienza pandemica. 

- I bisogni degli adolescenti anche rispetto al loro compito evolutivo. 

- La risposta degli adulti: dalla capacità di ascolto alla consapevolezza del ruolo educativo. 

- Le forme e il linguaggio del disagio degli adolescenti: osservare, comprendere, sostenere. 

Obiettivi: 

- Allenare e affinare le capacità di ascolto di figli e/o alunni. 

- Conoscere le dinamiche proprie delle nuove generazioni di adolescenti. 

- Prevenire il disagio nelle sue forme più gravi. 

- Condividere strumenti e atteggiamenti che ne favoriscano il contenimento. 

- Rafforzare l’alleanza educativa tra genitori e insegnanti. 
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Metodologia 

- Predisposizione di setting a alta densità di interazione orizzontale tra partecipanti. 

- Proposta di materiali (testi- audio/video) che stimolino il confronto e le riflessioni. 

- Ascolto e condivisione di storie personali. 

- Esercizi di scambio di esperienze in coppia o in triade. 

Gli incontri si svolgeranno nella sede di Via Procaccia ex Aula Magna secondo il seguente calendario: 

Docenti 

- 11/01/22 Gianvito SCHIAVONE (h.16:00 – 18:00) 

-  25/01/22 Rosangela PAPARELLA (h.16:00 – 18:00) 

-  08/02/22 Gianvito SCHIAVONE (h.16:00 – 18:00) 

-  22/02/22 Rosangela PAPARELLA (h.16:00 – 18:00) 

-  01/03/22 Rosangela PAPARELLA e Gianvito SCHIAVONE (h.16:00 – 18:00) 

       Genitori  

-07/02/22 Gianvito SCHIAVONE (h.17:00 – 19:00) 

-15/02/22 Rosangela PAPARELLA (h.17:00 – 19:00) 

-21/02/22 Rosangela PAPARELLA (h.17:00 – 19:00) 

-14/03/22 Rosangela PAPARELLA e Gianvito SCHIAVONE (h.17:00 – 19:00). 

Per info e adesioni rivolgersi al prof. Casciaro, referente di istituto per la formazione e l’aggiornamento, all’indirizzo 

mail: robertocasciaro64@gmail.com 

Alla fine del corso verrà rilasciato regolare attestato.    

 

 

Il Dirigente scolastico 

Prof. Adolfo Marciano 
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