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Oggetto: evento online Unisona – SCUOLA E BENESSERE 

Martedì 20 febbraio 2024 dalle ore 10:00 alle ore 12.00 le studentesse e gli studenti delle classi 2A - 

2B – 2C e 2D del Liceo artistico e 2M del Liceo musicale seguiranno una conversazione in diretta streaming 

sul tema “Scuola e Benessere – oltre l’ipercompetizione e l’omologazione”   con gli esperti di UNICEF 

insieme ad influencer, talent e le ragazze e i ragazzi dello Youth Advisory Board (YAB).  

Si parlerà di scuola, uno dei contesti che genera più frustrazione, malessere e stress, ma 

contemporaneamente è anche il luogo che più di altri potrebbe prevenire e individuare il disagio, 

supportando lo sviluppo dei talenti, l’importanza delle cosiddette competenze trasversali e di quelle affettivo-

relazionali, ma anche incoraggiando l’utilizzo di metodologie collaborative volte al superamento del modello 

ipercompetitivo che caratterizza molte realtà scolastiche. 

Si precisa che l’evento sarà seguito nelle rispettive classi e la sorveglianza sarà affidata ai docenti 

secondo il loro orario di servizio. Al termine, a meno che il docente presente in aula non ritenga opportuno 

avviare un dibattito, le lezioni riprenderanno regolarmente. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
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