
 

 

Monopoli, data del protocollo 

 

Ai docenti delle classi seconde dell’Istituto 

Alle studentesse e agli studenti delle classi seconde dell’Istituto 

Alle loro famiglie 
 

e p.c. Al Direttore S.G.A. 

Ai proff. C. Comes e Pagliarulo 

 

Circolare n. 254  

Oggetto: progetto PTOF “Educazione sessuale e all’affettività” 
 

Nell’ambito delle attività inserite nel PTOF (Piano Triennale dell’Offerta Formativa) dell’Istituto, il 

giorno 5 febbraio 2025 inizieranno una serie di incontri rivolti alle studentesse e agli studenti delle classi 2B, 

2C e 2D del Liceo artistico, 2M del Liceo musicale, 2A, 2B e 2S dell’Istituto professionale sul tema 

dell’educazione sessuale e all’affettività. 

In questi anni, insegnanti, educatori, genitori e in generale tutti coloro che sono a stretto contatto con 

la realtà dei preadolescenti e adolescenti hanno rilevato una serie di urgenze educative, tra cui la necessità di 

un intervento nell’ambito dell’educazione alla salute riferito alla affettività, al modo di vivere il rapporto con 

sé stesso e con l’altro, attraverso il corpo, l’intimità e più in generale la relazione. Parlare di educazione 

affettiva-sessuale significa parlare di educazione alla salute, vuol dire mettere in atto un processo di 

promozione alla salute dove l’individuo viene supportato a vivere la sessualità e tutto ciò che ruota intorno 

ad essa (il proprio corpo, le emozioni e sensazioni, il corpo dell’altro) in modo sereno e positivo, ma anche 

responsabile e consapevole. 

Il termine sessualità, collocato in un terreno educativo, coinvolge molti aspetti della personalità che 

non riguardano unicamente l’identità corporea del soggetto sessualmente definita, ma anche la sua identità 

psicologica e sociale nei suoi rapporti con gli altri. Educare alla consapevolezza della sessualità significa, 

quindi, non solo stimolare la graduale presa di coscienza delle caratteristiche somatiche e fisiologiche proprie 

dei due sessi, ma anche estendere questa consapevolezza alle inevitabili implicazioni di tipo psichico e 

sociale che la diversità sessuale comporta. Lo scopo degli incontri è di sviluppare una cultura degli affetti e 

delle emozioni, una cultura sentimentale che permetta alle studentesse e agli studenti di scoprire il piacere di 

essere in grado di esprimere sentimenti ed emozioni nel gruppo e con sé stessi. 

Gli incontri programmati con le psicologhe avranno la seguente scansione: 

DATA ORARIO CLASSE INDIRIZZO 

5/02/2025 9:00 – 10:45 2^D LICEO ARTISTICO 

12/02/2025 
9:00 – 10:45 2^A 

ISTITUTO PROFESSIONALE 11:15 – 13:00 2^B 

19/02/2025 
9:00 – 10:45 2^S 

11:15 – 13:00 2^M LICEO MUSICALE 
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26/02/2025 
9:00 – 10:45 2^B 

LICEO ARTISTICO 
11:15 – 13:00 2^C 

 

 Gli incontri si terranno nelle rispettive classi. I docenti saranno presenti secondo l’orario di servizio e 

vigileranno sul corretto svolgimento delle attività progettuali. 

Al termine degli incontri le studentesse e gli studenti proseguiranno le regolari attività didattiche. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Adolfo Marciano 
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