
 

 

 

Monopoli, data del protocollo 
 

Ai docenti dell’Istituto professionale 

 

Alle studentesse e agli studenti  

delle classi 1Sa – 1Sb dell’Ist. professionale 

Alle loro famiglie 
 

Ai docenti: 

Delfine – Fanelli - Guarini – Minelli 
 

e p.c. Alle prof.sse C. Comes e Tralcio 

Al sito web 
 

 

Circolare n. 346 

Oggetto: presentazione libro “Dieta mediterranea” 

L’associazione Progetto Donna e l’assessorato alla cultura del comune di Monopoli nella persona della 

dott.ssa Perrici, si fanno promotori di un dialogo sul tema dell’alimentazione. Il tema, delicato e al tempo 

stesso importante, richiama quello della dieta mediterranea, di cui il giornalista Francesco Pepe dialogherà 

con una delle maggiori studiose nel settore, la dott.ssa Vincenza Gianfredi, medico specialista in medicina 

preventiva, con dottorato di ricerca in salute pubblica e, attualmente, ricercatrice universitaria.  

L’incontro si terrà presso la Biblioteca comunale Rendella sabato 29 marzo 2025 a partire dalle ore 10:00. 

Le studentesse e gli studenti delle classi 1Sa – 1Sb dell’Istituto professionale – indirizzo Servizi per la Sanità 

e l’assistenza sociale - parteciperanno all’evento che permetterà loro di approfondire tematiche attuali 

acquisire informazioni per un corretto stile alimentare. 

Le studentesse e gli studenti si muoveranno alle ore 9:30 da scuola, accompagnati dalle docenti in indirizzo, 

per raggiungere la Biblioteca. Al termine del dibattito, faranno autonomamente ritorno presso le proprie 

abitazioni. 

Tutti i partecipanti faranno compilare ai propri genitori l’autorizzazione allegata alla presente e la 

consegneranno ai proff. Delfine e Guarini entro martedì 25 marzo p.v. 

La presente vale a tutti gli effetti come incarico alle docenti che accompagnano. 
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